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🎯Biathlon & Marche
Nordique
Initiation sportive et ludique au biathlon
combinée à une randonnée en marche
nordique sous les étoiles.

Atelier Biodiversité

Observation du Ciel

Présentation captivante sur la préservation de
l'obscurité, les enjeux écologiques et la
beauté du ciel nocturne.

Observation guidée des constellations, des 
planètes et des étoiles avec du matériel
d'astronomie.

Découverte immersive de la faune nocturne 
locale et des comportements des espèces à
la nuit tombée.

Conférence sur la Nuit
 

Partez à l'aventure nocturne avec les acteursPartez à l'aventure nocturne avec les acteursPartez à l'aventure nocturne avec les acteurs
du Plateau nordique de Saint François de Salesdu Plateau nordique de Saint François de Salesdu Plateau nordique de Saint François de Sales
Partez à l'aventure nocturne avec les acteurs

du Plateau nordique de Saint François de Sales

10 octobre 
A partir de 18H

Petite restauration & boissons sur place

Réservation obligatoire  - Participation libre et consciente

Naturellement essentiel
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